Au menu du restaurant scolaire de

Pécole de Poucharramet

Semaine du 02 au 06 novembre 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Macédoine de
Carottes ripées & | Feuilleté fromage Betteraves
légumes
: Samoussa de 5
Cuisses du Gers = »h‘(
Spaghetti 17 fagon 14 .
égumes
Lentilles v, dela bolognaise 4 Péche MSC
Riz
ferme du Hourquet
Semoule
Poire Yaourth 1, Financier &> Fruits de saison

Menus sous réserve de mo&/ﬁc&ﬁons pour des raisons fec/zm'ques.

|, Bio
Bio de Poucharramet

= Fait maison

RS

Porc ' !l Boeuf

Py

Dinde

R.UP : Région Ultra Périphévique

H.V.E : Haute Valeur Environnementale

V.B.F : Viande Bovine Francaise

Poulet

= ?&‘

Poisson

Pain bio campagnard, fait avec de la farine de blé (type patissiére T65) produite a la ferme du Hourquet a St-Araille et moulue sur

meule de pierre (produit issu de agriculture biologique).




