Au menu du restaurant scolaire de

Pécole de Poucharramet

Semaine du 30 septembre au 04 octobre 2024

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade
Salade de crudités Betteraves Crépe
Feuilleté Dubawy croiiton
R.U.P au Xéres au ﬁfomage
emmental

Dos de colin

Poisson péche
Lasagne aux herbes
MS.C & Sauté de veau () Chili con carne
végétarienne
. Blé @ Q2

uinoa
Q i Aubergines

L7

sautées
Cantal A.O.P
Saint Moret an

Compote de fruits
¢ Gateau 0

Yaourt aromatisé

Banane Fruit

Menus sous réserve de modﬁca tions pour des raisons z‘ec/zn[ques.

? Bio R.UP: Région Ultra Périphévique
"ﬁi’ Bio de Poucharramet H.V.E : Haute Valeur Environnementale
Q Fait maison V.B.F : Viande Bovine Francaise

Pain bio campagnard, fait avec de la farine de blé (type patissiéve T65) produite  la ferme du Hourquet a St-Araille et moulue sur

meule de pierre (produit issu de agriculture biologique).



